
 

 
 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования филиала МБОУ «Никольская СОШ» 

в с. Аграмаковка «Аграмаковская ООШ» (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

В 2023-2024 учебном году нет 1-ого и 3-его классов. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Никольская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы, утверждённой приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования”. Обучение ведётся на русском языке с изучением родного языка в 

режиме 5-ти дневной недели в 1 классе, 6-ти дневной недели во 2-4 классах. 

Учебный год в филиале МБОУ «Никольская СОШ» в с. Аграмаковка 

«Аграмаковская ООШ» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 25.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов . Общее количество часов учебных занятий за 

четыре года составляет 3345 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -

5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 



 

 

         Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 1 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

для учащихся 2-4 классов - по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В филиале МБОУ «Никольская СОШ» в с. Аграмаковка «Аграмаковская ООШ» 

языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык», 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» во 2-ом классе, «Родной (татарский) 

язык», «Литературное чтение на родном (татарском) языке» в 4-ом классе. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

в 4-ом классе по заявлению родителей (законных представителей) выбран модуль 

«Основы религиозных культур народов России», на изучение которого отводится 1 час в 

неделю. 

Количество часов на учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах 

составляет 2 часа в неделю. Третий час реализуется за счёт учебного курса внеурочной 

деятельности «Подвижные игры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется:  

- на изучение учебного курса «Занимательная информатика» во 2 классе 1 час в 

неделю с целью формирования начальных предметных компетентностей в части базовых 



 

теоретических понятий начального курса информатики и первичных мотивированных 

навыков работы на компьютере; 

- на изучение учебного курса «Грамотный читатель» во 2, 4 классах по 1 часу в 

неделю с целью формирования навыка смыслового чтения. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утверждённой приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 372, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

  

Классы Учебные предметы Форма 

1 Русский язык Списывание текста 

1 Литературное чтение Проверка читательских навыков  

1 Родной язык Списывание текста 

1 
Литературное чтение на родном 

языке 
Диагностическая работа 

1 Математика Контрольная работа 

1 Окружающий мир Диагностическая работа 

1 Музыка Тестирование 

1 Изобразительное искусство Творческая работа 

1 Технология Творческая работа 

1 Физическая культура Определение уровня физической подготовки 

2-4 Русский язык Диктант с грамматическим заданием/ГО 

2-4 Литературное чтение Проверка читательских навыков/ГО 

2-4 Родной язык Контрольная работа/ГО 

2-4 
Литературное чтение на родном 

языке 
Проверка читательских навыков/ГО 



 

2-4 Математика Контрольная работа/ГО 

2-4 Окружающий мир Тестирование/ГО 

4 
Основы религиозных культур и 

светской этики 
Тестирование/ГО 

2-4 Музыка Тестирование/ГО 

2-4 Изобразительное искусство Тестирование/ГО 

2-4 Технология Тестирование/ГО 

2-4 Физическая культура Зачёт/ГО 

2-3 Занимательная информатика Тестирование/ГО 

2-4 Грамотный читатель Диагностическая работа /ГО 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметные области Учебные предметы и курсы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 2 2 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Модуль «Основы 

религиозных культур народов 

России» 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Грамотный читатель - 1 - 1 

Занимательная информатика - 1 - 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Направления Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

2 4 

 

Информационно- просветительские занятия  

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 

 

Занятия по формированию  функциональной грамотно-

сти обучающихся (в том числе финансовой грамотности) 

«Функциональная грамотность» 1 1 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

 

«Тропинка в профессию» 1 1 

Занятия, связанные си реализацией особых интеллектуальных 

и социокультурных потребностей обучающихся 

«Юный исследователь» 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в реализации, раскрытия и развития 

способностей и талантов 

 

«Подвижные игры» 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

«Движение первых» 1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
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